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									Wie mich die Garmin tactix 7 AMOLED Smartwatch motivieren wird, mein Übergewicht zu besiegen und gesund zu bleiben – findet hier womöglich seinen Ansatz. Ich bin selbst schon sehr gespannt und freue mich auf das was kommen wird.
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				[image: eM Client für macOS: Wirklich nur ein E-Mail-Client?]
														
													
								eM Client für macOS: Wirklich nur ein E-Mail-Client?							
											

				
					von Frank Stephan | Mrz 30, 2024
Was hat es mit dem eM Client für macOS auf sich? Warum habe ich mit dieser App endlich den E-Mail-Client gefunden, nach der ich so viele Jahre vergeblich gesucht hatte. Erfahre gern mehr und lese weiter!



			
			
				
			

				[image: Garmin tactix 7 AMOLED Edition Multisport-Smartwatch: meine neue Motivation]
														
													
								Garmin tactix 7 AMOLED Edition Multisport-Smartwatch: meine neue Motivation							
											

				
					von Frank Stephan | Mrz 24, 2024
Wie mich die Garmin tactix 7 AMOLED Smartwatch motivieren wird, mein Übergewicht zu besiegen und gesund zu bleiben – findet hier womöglich seinen Ansatz. Ich bin selbst schon sehr gespannt und freue mich auf das was kommen wird.



			
			
				
			

				[image: Wie das Twitter App-Icon: BlueBird zurückerhalten?]
														
													
								Wie das Twitter App-Icon: BlueBird zurückerhalten?							
											

				
					von Frank Stephan | Jul 30, 2023
Das X als neues Twitter-Logo ist derzeit noch recht umstritten. Dem einen gefällt es, andere hätten lieber das bisherige und bekannte Vögelchen als Twitter-Logo für die Twitter App behalten – würden es gern zurückbekommen. Meine Meinung dazu ist noch unschlüssig. Optimal wäre es, wenn Twitter mit...



			
			
				
			

				[image: Maximierung der Akku-Lebenszeit im MacBook Pro]
														
													
								Maximierung der Akku-Lebenszeit im MacBook Pro							
											

				
					von Frank Stephan | Jun 26, 2023
Erhaltung der maximalen Kapazität deines MacBook Akku. Mit unseren Tipps deinen MacBook Akku korrekt kalibrieren. Ein neues MacBook Pro ist eingetroffen, die Ersteinrichtung abgeschlossen und wir machen uns womöglich Gedanken über die Maximierung der Akku-Lebenszeit im neuen MacBook Pro sowie über...



			
			
				
			

				[image: Apple iPhone unter iOS mit analoger Stoppuhr]
														
													
								Apple iPhone unter iOS mit analoger Stoppuhr							
											

				
					von Frank Stephan | Feb 20, 2023
Wer hätte das gedacht, dass es immer wieder und überhaupt noch möglich ist, neue und interessante Features in iOS auf einem Apple iPhone neu zu entdecken. So geschehen am Wochenende, als ich eher zufällig auf dem Display wischte und urplötzlich eine analoge Stoppuhr mit Runden- und Sekundenzeiger...
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								Garmin Connect							
											

				
					von Frank Stephan | Jan 31, 2023
Meine sportlichen Aktivitäten auf Garmin Connect Mit Garmin Connect kannst du deine Aktivitäten verfolgen, analysieren, weitergeben und zusätzliche Motivation erhalten. Bei Garmin Connect handelt es sich um ein Online-Auswertungs- und Trainingsprogramm zum Speichern, Analysieren und Teilen deiner...



			
			
				
			

				[image: Mastodon Apps und meine (für mich richtige) Wahl]
														
													
								Mastodon Apps und meine (für mich richtige) Wahl							
											

				
					von Frank Stephan | Jan 25, 2023
Bevor ich auf die (für mich richtige/n) Mastodon Apps eingehe, vorab einige Worte zu Twitter, über deren Kapriolen der vergangene Tage und Monate und warum ich mich entschieden habe, dort jetzt weg zu gehen. Die vergangenen Monate und vor allem in den letzten Tagen ging es im wahrsten Sinne des...



			
			
				
			

				[image: Erinnerung an Twitter-Drittanbieter Apps und jetzt deren Albtraum]
														
													
								Erinnerung an Twitter-Drittanbieter Apps und jetzt deren Albtraum							
											

				
					von Frank Stephan | Jan 22, 2023
Dass Twitter seit wenigen Tagen so gut wie sämtliche Drittanbieter Apps den Zugang zu Twitter unmöglich gemacht hat und diese damit schlichtweg nicht mehr nutzbar sind, hat sich vermutlich weitestgehend herumgesprochen. Angesichts dessen möchte ich gar nicht weiter darauf eingehen, sondern eher...
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								Apple Watch Ultra – meine Abenteuer gehen weiter							
											

				
					von Frank Stephan | Nov 5, 2022
Die vergangenen Jahre, lagen meine Überzeugung sowie Präferenz, eindeutig bei Garmin fēnix-Uhren – aktuell trage ich eine Garmin fēnix 6X Sapphire und die neue Apple Watch Ultra. Seit zwischenzeitlich gut 4 Jahren trage ich zwei Uhren gleichzeitig und das hat für mich einen einfachen Grund: Ich...
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				Business Services

DIGITAL WORLD
by STEPHAN Digital


			



				
				
				
				
				Sie erhalten bei STEPHAN WebDesign Ihren persönlichen Ansprechpartner für sämtliche, unserer IT Business Services. Basierend auf Vertrauen, dürfen Sie zu jeder Zeit, zuverlässige, individuelle und schnellste Hilfe sowie Qualität und Ehrlichkeit voraussetzen; sind für uns selbstverständlich. Wir lieben, was wir tun und das seit über 30 Jahren. Bei uns erhalten Sie Leistungen in einer Gesamtheit, die Sie in dieser Form bei keinem anderen Anbieter erhalten.


			



			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				

			

				
				
				
				
				Apple Support

Ihre IT muss in Ihrem Unternehmen jederzeit tadellos funktionieren.


			

				
			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				

			

				
				
				
				
				Suchmaschinenoptimierung

Verbesserung der Sichtbarkeit Ihrer Website!t sowie OnPage Optimierung.


			

				
			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				

			

				
				
				
				
				Webdesign

Mit STEPHAN Digital zu Ihrem neuen, großartigen Webdesign.


			

				
			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				

			

				
				
				
				
				Digitale Konzepte

Wir verbinden Menschen, Prozesse und Technik zukunftsfähig miteinander.
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				Wir lieben Digital.


			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Wie können wir helfen?


			

				Kontakt zu uns
			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Aktuelles aus dem Blog

Unsere beliebtesten Beiträge
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								Garmin tactix 7 AMOLED Edition Multisport-Smartwatch: meine neue Motivation							
											

				
					von Frank Stephan | Mrz 24, 2024
Wie mich die Garmin tactix 7 AMOLED Smartwatch motivieren wird, mein Übergewicht zu besiegen und gesund zu bleiben – findet hier womöglich seinen Ansatz. Ich bin selbst schon sehr gespannt und freue mich auf das was kommen wird.
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								Maximierung der Akku-Lebenszeit im MacBook Pro							
											

				
					von Frank Stephan | Jun 26, 2023
Erhaltung der maximalen Kapazität deines MacBook Akku. Mit unseren Tipps deinen MacBook Akku korrekt kalibrieren. Ein neues MacBook Pro ist eingetroffen, die Ersteinrichtung abgeschlossen und wir machen uns womöglich Gedanken über die Maximierung der Akku-Lebenszeit im neuen MacBook Pro sowie über...
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								Garmin fēnix 6X Sapphire & Apple Watch							
											

				
					von Frank Stephan | Apr 29, 2020
Wie beginne ich am besten meinen Artikel zur Garmin fēnix 6X Sapphire? Wie komme ich zur Garmin fēnix 6X Sapphire (zurück)? Anfangs trug ich viele Jahre keinerlei Uhr mehr. Dann kam Garmin 2013 mit der ersten fēnix auf den Markt. Nach anfänglichem Zögern, schließlich war ich längst Fan von...
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				STEPHAN Digital
APPLE SUPPORT


			



				
				
				
				
				Wir sind spezialisiert auf Apple Support und Business Services für sämtliche Hardware von Apple: MacBook Pro, Mac Studio, Mac Pro, iPhone & iPad, Apple Computer, Apple Mac, u.v.m. Wir lieben was wir tun. Seit über 30 Jahren.
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				Jahre im Business

			

				
				
				
				
				Bereits in jungen Jahren entdeckte Frank Stephan seine Liebe zu allem was mit IT- und Computern sowie artverwandter Technik zu tun hat. Unmittelbar nach der Wende, ging es 1990 dann so richtig los. Stets die aktuellsten und neuesten Gadgets waren genau so selbstverständlich, wie das erste Mobiltelefon Anfang der 1990er Jahre und diese Liebe hat bis heute Bestand und hält weiterhin an.


			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				


				Prozent zuverlässig

			

				
				
				
				
				Sein Wissen basiert dabei nicht allein auf Theorie, sondern zu 100% auf Praxis: seiner eigenen erlebten Praxis. Vieles wurde getestet, verworfen, neu getestet und wieder verworfen. Dazwischen zum Teil für gut befunden… erneut verworfen und von vorn begonnen und so weiter und so fort… und das seit inzwischen über 30 Jahren. Wenn das nicht Liebe zur Technik ist – was dann?


			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				


				Stunden täglich erreichbar

			

				
				
				
				
				Das ist nicht einfach so dahin geschrieben. Das meine ich tatsächlich genau so. Es gibt einen Notfall? Es wird sofortige Hilfe benötigt? Dann bist du genau richtig. Egal zu welcher Tages- oder Nachtzeit und das gilt ebenfalls an Sonntagen & Feiertagen: ob ein gemeinsames Telefonat oder per Fernwartung über Teamviewer, ich helfe gern und das sofort.

			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Wir stellen vor:
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				Für uns selbstverständlich

Vollkommen gleichgültig, welche Situation oder Problem Sie haben. Betreffen diese unsere Fachgebiete, lohnt es sich in jedem Fall, dass wir darüber sprechen. Bisher, seit über 25 Jahren, gelang es uns jedes Mal, dass wir eine Lösung gefunden haben. Somit ist die Wahrscheinlichkeit gegeben, dass uns das bei Ihnen ebenso gelingt. Rufen Sie gern jetzt an! Mastodon
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						Top 1

						Persönlicher Ansprechpartner

Du erhältst d/einen persönlichen Ansprechpartner.


					

				

			

				
				
				
				
				
					
					
						Top 2

						Erstklassige Services

Du erhältst dauerhaft: zuverlässige und individuelle Services.
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						Schnellste Reaktionen

Du erhältst jederzeit schnellste Hilfe und Unterstützung; meist innerhalb 3 Stunden.
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				Folge uns gern!
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